
 
 

MODÈLE DE LETTRE 
Régime de retraite progressive/Demande de préretraite progressive 

Mise à jour janvier 2012  
 
Le ____________ 201_ 
 
 
Monsieur/Madame ______________________  
Directeur(trice) des ressources humaines 
NOM DE L’ÉTABLISSEMENT 
_________________________________  
_____________________ (Québec) _____  
 
 
Objet : Demande d’une préretraite progressive 
 
 
Monsieur/Madame, 
 
Par la présente, je vous soumets une demande afin de bénéficier du régime de préretraite 
progressive tel que prévu aux articles 76.93 et suivants du Règlement sur certaines conditions 
de travail applicables aux cadres des agences et des établissements de santé et de services 
sociaux (décret 1218-96). 
 
À cet égard, conformément aux critères d’admissibilité audit régime, je vous confirme les 
éléments suivants : 
 

 Je suis titulaire d’un poste de cadre intermédiaire. 
 J’occupe ce poste à plus de 40% du temps complet. 
 Je participe au régime de retraite du personnel d’encadrement (RRPE). 
 Je n’ai jamais bénéficié du régime de préretraite progressive. 
 Je ne suis pas visé(e) par les mesures de stabilité d'emploi 

prévues au chapitre 5 du règlement précité. 
 
De plus, advenant votre accord à la possibilité de participer audit régime, je m’engage à :  

 
1) vous transmettre une attestation de la Commission administrative des 

régimes de retraite et d’assurances (CARRA), précisant mon droit à une 
pension à la date prévue pour la fin de l'entente; 

 
2) conclure une entente écrite relativement à la durée de la préretraite 

progressive, la proportion et l'aménagement du temps travaillé, de même 
que mon engagement à prendre ma retraite au terme de l'entente aux 
modalités d’application dudit régime. 
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Espérant recevoir une réponse dans les meilleurs délais, je vous prie d’accepter, 
Monsieur/Madame, mes salutations distinguées. 
 
 
 
 
 
 
Nom du/de la cadre 
Adresse 
 
 
 
C.c. : AGESSS 
 


